Invitasjon til
Kyokushin Open 2025

Bergen

Bergen Karate Klubb
i samarbeid med Norges Kampsportforbund karateseksjonen
har gleden av & gnske alle karatevenner hjertelig velkommen til

Kyokushin Open 2025

Arranggr:
Bergen Karate Klubb Norges Kampsportforbund
Nils Dybsland, mobil: 951 18 483 Robert Hamara - mobil: 922 33 143
E-mail: nod@entra.no E-mail:robert@kampsort.no



mailto:nod@entra.no

Sted

Laksevagshallen
Lyderhornsvei 42
5163 LAKSEVAG

Program

Fredag 14. Februar 2025

Scandic Bergen City

19.00 - 21.00 - Registrering og innveiing
19.00 - 21.00 - Legesjekk fullkontaktutgvere
20.00 - 22.00 - Dommermgte

Lordag 15. februar 2025
Scandic Bergen City
08.45 Gratis transport med buss til Laksevaghallen

Laksevaghallen

08.30 Laksevagshallen apner

09.30 Legesjekk fullkontaktutgvere
09.30 Lagledermgte

10.00 Stevnestart - Kata

ca. 11.30 Innmarsj og apning av stevnet
ca. 12.00 Stevnestart - Kumite

ca. 15.15 Oppvisning

ca. 15.30 Finaler

ca. 17.00 Stevneslutt

ca. 17.15 Gratis transport med buss til stevnehotellet

Scandic Bergen City
20.00 Sayonara party



Klasser

Fullkontakt

Senior (22 - 40 ar) Herrer: -70, -80, -90, +90
Senior (22 - 40 ar) Damer: -60, -70, +70

U21 (18 - 21) Herrer: -70, -80, -90, +90

U21 (18 - 21) Damer: -60, -70, +70

Rekrutt (18 - 40 ar) Herrer: -70, -80, -90, +90
Rekrutt (18 - 40 ar) Damer: -60, -70, +70

Fullkontakt m/begrensninger
Veteran (fom 41 ar) Herrer: -80, +80
Veteran (fom 41 ar) Damer: -65, +65
U18 (17-18 ar) Gutter: -65, -75, +75
U18 (17-18 ar) Jenter: -60, -70, +70
U16 (15-16 ar) Gutter: -60, -70, +70
U16 (15-16 ar) Jenter: -55, -65, +65
U14 (13-14 &r) Gutter: -55, -65, +65
U14 (13-14 ar) Jenter: -50, -60, +60

Kata

Senior Herrer (+19 ar)
Senior Damer (+19 ar)
U18 Gutter (17-18 ar)

U18 Jenter (17-18 ar)

U16 Gutter (15-16 ar)
U16 Jenter (15-16 ar)

U14 Gutter (13-14 ar)
U14 Jenter (13-14 ar)

Lag Kata Junior (13-18 ar)
Lag Kata Senior (fom 19 ar)



Regler

Det er Norges Kampsportforbund godkjente regelverk for fullkontakt karate og fullkontakt
karate med begrensninger (datert 19.12.2023) som er gjeldende under stevnet.
https://kampsport.no/organisasjon/lover-regler/konkurranseregler/karate/fullkontakt/

Utgvere kan kun representere en klubb. Det ma stille minimum 2 utgvere til start i klassen for at
denne skal kunne bli avviklet. Sammenslding av klasser kan gjennomfgres i henhold til tidligere
praksis.

Kumite

Alle klasser i fullkontakt med begrensninger, fglger kalenderaret. Der er utgvers alder den 31.12
som avgjgr for hvilken klasse utgveren skal delta i.

Fullkontakt, Fullkontakt U21 og Fullkontakt Rekrutt fglger fgdselsdato.

Utgvere som har fylt 18 ari 2025 og det fgr den 15. februar, kan velge & delta i fullkontakt U21,
fullkontakt rekrutt eller i fullkontakt m/begr. U18.

Det vil kun veere mulig a delta i en av klassene: Fullkontakt, Fullkontakt U21 eller Fullkontakt
m/begrensninger.

Kata

Kata bedgmmes etter flagg med rekvalifisering.
Se regelverk for hvilke kataer som er tillatt i hvilken klasse og runde.

Det er tillatt 4 gd samme kata flere ganger, men ikke den samme som ble utfgrt i forrige runde.

Pamelding

Pamelding gjgres i Sportdata:

https: //www.sportdata.org/kampsport/set-

online/veranstaltung info main.php?active menu=calendar&vernr=927#a eventhead

Pameldingsfrist: Fredag 31. januar 2025 Kkl. 23.59

Registrering

Norske klubber/utgvere som ikke er registrert i Norges Kampsportforbund sitt medlemssystem
tas ikke med i trekningen.

Gyldig legitimasjon for utgver skal forevises ved registrering og innveiing.

Trekning
Trekningslister og tidsskjema vil bli delt ut til pAmeldte klubber pa stevnet.


https://kampsport.no/organisasjon/lover-regler/konkurranseregler/karate/fullkontakt/
https://www.sportdata.org/kampsport/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=927#a_eventhead
https://www.sportdata.org/kampsport/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=927#a_eventhead

Startkontingent
Kr. 500,- pr utgver / klasse

Innbetaling av startkontingent innen pameldingsfrist 31. januar 2025 til Bergen Karate Klubb
sin konto 5081.06.18032

Merk innbetaling med antall deltakere og klubbnavn.

Coach

Klubber som stiller med utgvere ma ogsa melde pa en coach med navn, telefonnummer og e-post
adresse. Ellers risikerer vi og ikke fa formidlet eventuelle endringer eller forespgrsler. Noe som
kan lede til problemer med avvikling pa stevnedagen.

Coach meldes pa i Sportdata.

Dommere
Pamelding som dommer gjgres i Sportdata.

Det arrangeres obligatorisk dommermgte fredag 14. februar pa Scandic Bergen City kl. 20-22.

Hoveddommer: Bo Vidar Larsen, Mobil: 93856869,
Epost: bo.vidar.larsen@gmail.com

Forbehold om avlysning

Arranggr forbeholder seg retten til a avlyse stevnet eller klassene ved lav pamelding eller andre
forhold som ligger utenfor var kontroll. Ved avlysning tar arranggr intet ansvar for eventuelle
bestilte billetter, hotell eller andre kostnader klubben har tatt i forbindelse med stevnet.



Stevnehotell

Scandic Bergen City

Bookingkode: BBER140225

Kan bookes frem til: 26.01.2025

Gratis kansellering frem til: 26.01.2025

Individuell bestilling og betaling. Reservasjonen ma garanteres med kredittkort ved bestilling

Standard enkeltrom per rom per natt: 1090,-
Standard dobbeltrom per rom per natt: 1290,-
Inkl. frokost og mva.

Gjelder for boperioden: 14-16.02.2025

Rom som ikke er reservert innen denne dato, blir frigjort automatisk, og rom er tilgjengelig etter
forespgrsel og til beste tilgjengelige pris

Rom bestilling kan gjgres online pa var hjemmeside: www.scandichotels.com eller hos
kundeservice:

Booking & kundeservice: 23 15 50 00

Apningstider: Man-fre: 08.00 - 20.00

NB! Det Ignner seg a vere raskt ute med a bestille rom!

Fly
Ved bestilling av flybilletter kan benyttes "SAS sportspriser” som tilbyr hgy fleksibilitet
kombinert med rabattert pris! Les mer her: http://www.sas.no/Tilbud-og-priser/Priser/Sport/

Transport

Arranggr besgrger busstransport fra stevnehotell til Laksevagshallen med retur. Oppgi antall
personer som gnsker a benytte busstransport til arranggrklubb, senest ved registrering fredag
kveld.

Tilreisende star selv ansvarlig for egen transport til og fra flyplass etc.

Kiosk

Det vil veere mulig a kjgpe frukt, mat og drikke under stevne.

Diverse

Arranggr opplyser om at det kan bli tatt bilder og film fra arrangementet med deltakere og
funksjoneerer som kan bli publisert i redaksjonell sammenheng.



Bankett
Det arrangeres bankett pa Scandic Bergen City, lgrdag 15. februar kl. 20.00

Prisen er kr. 600,- for sportsbankettbuffet

Bindende pamelding! Gjgres i Sportdata under klassen «Bankett»

Innbetaling innen 31/1 2025 til Bergen Karate Klubb sin konto: 5081.06.18032
Merk innbetaling med antall deltakere og klubbnavn.

Pameldingsfrist 31. januar 2025. Begrenset antall plasser!!!

Velkommen til Bergen!




